
Rješenje MZO: KLASA: UP/I-602-07/24-03/00323; URBROJ: 533-05-24-0003 od 28. 6. 2024.
Vrsta programa: djelomična kvalifikacija
Trajanje programa: 775 sati
CSVET bodovi: 31
Uvjeti za upis: Posjedovanje prethodne kvalifikacije na razini 1 HKO (osnovna škola),
liječnička svjedodžba medicine rada o zdravstvenoj sposobnosti za poslove
njegovatelja/njegovateljice, najmanje navršenih 18 godina
Metode rada: vođeni proces učenja i poučavanja (155), učenje temeljeno na radu (455),
samostalne aktivnosti polaznika (165).
Način izvođenja nastave: redovita nastava uz mogućnost izvođenja programa na daljinu
u realnom vremenu; učenje temeljeno na radu u specijaliziranim učionicama i/ili kod
poslodavaca s kojim Ustanova ima sklopljeni ugovor o suradnji. 
Način provjere znanja: završna provjera znanja - usmena i/ili pisana provjera, te provjera
vještina polaznika, na temelju projektnih i problemskih zadataka.
Početak nastave: veljača 2026. 

1.  organizirati vlastiti rad prema uputi uz nadzor
2.  održavati higijenu okoline
3.  pripremiti pribor za dezinfekciju prema uputi i uz nadzor
4.  provesti mehaničko čišćenje i dezinfekciju opreme i pribora za rad uz nadzor
5.  primijeniti odabranu mogućnost pomoći korisniku pri obavljanju osobne higijene i

odijevanja
6.  pomoći korisniku pri hranjenju i unosu tekućine peroralno uz nadzor
7.  pomoći pri eliminaciji tjelesnih izlučevina uz nadzor  
8.  mijenjati položaj nepokretnim korisnicima
9. uočavati promjene stanja i ponašanja korisnika, obavijestiti nadležne osobe

10. prilagoditi pomoć pri korištenju pomagala za kretanje
11. primijeniti antidekubitalna pomagala i pomagala u prevenciji pada
12. prilagoditi okruženje za sigurno kretanje korisnika
13. primijeniti osnovne postupke pružanja prve pomoći uz nadzor
14. odlagati posteljno rublje prema vrstama
15. namještati i presvlačiti posteljno rublje
16.  razvrstati otpad sukladno zakonskim propisima
17. koristiti mjere osobne zaštite
18.  primijeniti postupke za izbjegavanje opasnosti na radnom mjestu koje ugrožavaju   
       zdravlje i osobnu sigurnost
19.  provoditi zaštitu zdravlja i okoliša u radu
20. pomoći korisniku pri izboru primjerene odjeće i obuće
21. prepoznati stanja ugroženosti zdravlja i života korisnika
22. primijeniti specifičnosti komunikacije s korisnicima svih životnih dobi
23 primijeniti specifičnosti komunikacije sa suradnicima

KLJUČNE KOMPETENCIJE


